
CAP 
Opérateur logistique

Métiers accessibles 
Le titulaire du CAP peut exercer 
son activité dans des entreprises  
ayant des activités de manutention 
et de stockage, des entreprises de 
services gérant des stocks ou dans 
des établissements publics et 
collectivités territoriales.

Liens utiles 
Fiche CAP opérateur logistique
Fiche métier magasinier cariste
Fiche métier préparateur de com
mande

Présentation du CAP

Le titulaire de ce CAP peut travailler dans des plateformes, des entrepôts, 
des quais de déchargement ou encore des réserves et magasins.
Il assure le déchargement, la réception et le contrôle de la marchandise. Il 
achemine les produits dans la zone de stockage. Par ailleurs, il prépare 
les commandes et l’expédition des produits. Dans ce cadre, il prend en 
charge le reconditionnement et l'étiquetage des colis ; il utilise l'outil
informatique pour enregistrer les entrées et les sorties et il participe aux 
inventaires. Ces activités nécessitent l'utilisation de chariots de 
manutention, d'outils informatiques et de communication.
Durant les deux années du CAP, l’élève effectue 14 semaines de stage afin 
de mettre en application les connaissances acquises et de développer de 
nouvelles compétences. En première année, les stages sont rémunérés 50 
euros par semaine et 75 euros par semaine en deuxième année.

Poursuite d’études 
Le titulaire du CAP peut également 
poursuivre ses études en cas de 
bon dossier scolaire et de places 
disponibles par un baccalauréat 
professionnel en 2 ans
- Bac pro Métiers de la logistique
- Bac pro organisateur de 
transports de marchandises

Enseignements professionnels 
En plus des enseignements généraux (français, histoire-géographie, 
enseignement moral et civique, mathématiques, physique-chimie, EPS, 
langue vivante), le CAP présente des enseignements professionnels: 
- Prise en charge des flux entrants : accueil des conducteurs, contrôle et 
réception de la livraison, reconditionnement et transfert des 
marchandises, saisie des mouvements de stock, remise en état de la 
zone de livraison, participation aux inventaires 
- Conduite de chariots en sécurité : choix d’un chariot, vérification du 
chariot et installation au poste de conduite, levage et déplacement 
d’éléments, respect des règles et conduite en sécurité
- Prise en charge des flux sortants :  prise en charge d’une commande, 
traitement et transfert de la marchandise,emballage, conditionnement et 
étiquetage, prise en charge du conducteur et de l’expédition.

Fiche réalisée par le Centre d’Information et 
d’Orientation de Saint Jean de Maurienne 

Où se former en Savoie (73)
- Chambéry, Lycée professionnel La Cardinière
D'autres établissements existent dans les départements voisins.
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