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Animation Enfance et personnes 
âgées  

3 ans  
Objectif 
 

L’objectif est de former des animateurs professionnels généralistes capables de concevoir des projets et des activités d’animation 
aussi bien auprès d’un jeune public que de personnes âgées en perte d’autonomie. 

 

Qualités pour réussir 
 

 Rigueur et bienveillance, 
 Sens de l’engagement et qualité en relation humaine, 
 Talent de créativité et d’animation, 
 Ecoute et patience, 
 Esprit d’initiative et autonomie, 
 Esprit d’équipe. 

 

Organisation de la scolarité 
 

Domaines d’enseignement professionnel 
heures 

d’enseignement  
Domaines d’enseignement général 

heures 
d’enseignement 

Fonction 1 : Contribution au fonctionnement de la 
structure ou du service par la mise en œuvre d’un 
projet d’animation 
Fonction 2 : Animation visant le maintien de 
l’autonomie sociale et le bien être personnel, en 
établissement ou à domicile 
Fonction 3 : Animation visant l’épanouissement, la 
socialisation et l’exercice des droits citoyens» 
 
Prévention santé environnement 
 

Enseignement en co-animation (mathématiques, 
français) 
 

Economie-gestion 

 
 
 

 
12h 

 
 
 
 

1h 
 

2h 
 
 

1h 

Français-Histoire/géographie 
Enseignement moral et civique 
 

Langue vivante étrangère 1 : anglais 
 

Langue vivante étrangère 2 :  espagnol 
italien/Allemand 
 

Mathématiques 
 

Arts appliqués et cultures artistiques 
 

Education physique et sportive 
 

Consolidation et accompagnement au choix 
d’orientation 
 

Réalisation d’un chef d’œuvre : en Première et Terminale 

 

3h 
 

2h 
 
 

1,5h 
 
 

1,5h 
 

1h 
 

2,5h 
 

3h 
 

2h 

Périodes de formation en milieu professionnel 
 

 La période de formation en entreprise doit permettre à l’élève de travailler en situation réelle, d’acquérir des savoir-être tout en 
développant ses compétences professionnelles avec son public. 

 

 22 semaines de stage sur les 2 ans de formation : 
 6 semaines en classe de Seconde 
 8 semaines en classe de Première 

8 semaines en classe de Terminale 
 

Secteurs d’activité 
 

 Structure publique relevant de la fonction publique territoriale ou hospitalière 
 Structure du secteur privé lucratif ou non lucratif 
 Secteur socioculturel et socioéducatif 
 Secteur de l’animation sociale 

 

Poursuite d’études 
 Cette formation est orientée vers l’insertion professionnelle dans des emplois d’animateur de niveau IV 
 Poursuivre une formation d’études supérieures : BTSA Développement, animation des territoires ruraux / BTS Economie Sociale et 

Familiale / BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social 
 BPJEPS  spécialité animateur mention sociale ou loisirs publics 
 DEJEPS animation socio-éducative ou culturelle 

 

Critères d’admission 
 

 La formation est accessible aux élèves en classe de troisième. 


